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AFDELING A  

VRAAG 1 

1.1 A  √                                                                                                                                                     

1.2 B  √                                                                                                                                                          

1.3 D  √                                                                                                                                                            

              (3x1)= 3     

  VRAAG 2 

2.1 Kos gee energie sodat jy kan werk en speel.   √                              (1)                                                                                                   

2.2 Wanvoeding is wanneer jy nie genoeg kos of genoeg goeie kosse eet nie. √ (1)                                                                                                                               

2.3 Voorgestelde antwoorde:  Kos advertensies√; kultuur en geloof; kieskeurige 

eters, allergieë, Nie genoeg geld of geen geld om kos te koop nie.                                                                                                                                        

VRAAG 3 

3.1  Vernedering, skaamte en skande oor ‘n persoon wat deur gemeenskap 

veroorsaak word.   √                                                                        (1)                                                 

3.2  Wanneer jy medisyne vir ‘n paar dae neem teen siekte.  √    (1)                                                                                                                              

3.3 Tekens/aanduidings van siekte. √                     (1)                                                

             

Aanvaar enige ander korrekte antwoord.                                     (3x1)= 3                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                   

VRAAG 4 

4.1 Waar    √            (1)                                                                                                                                                                                             

4.2 Vals  √           (1)                                                                                                                                                                                                  

4.3 Waar     √           (1)  

                                                                                                                                                                                            

          (3X1=3)     

VRAAG 5 

5.1 B    √                                     (1)                                                                                                                                                                              

5.2 C    √                    (1)                                                                                                                                                                                                

5.3 A     √             (1)                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                

(3X1=3)     
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          AFDELING : A  15 punte                                                                                                                                    

VRAAG 6 

Voorgestelde antwoorde:  

 Dit beskadig jou liggaam en verstand.√ 

 Dit maak jou siek.√ 

 Alkohol affekteer jou verstand en spraak en veroorsaak dat jy nie behoorlik kan praat nie.√ 

 Jou balans word versteur en veroorsaak dat jy nie behoorlik kan loop nie.√ 

 Rook affekteer jou longe en vermoë om te sien.√ 

 Dit veroorsaak aggressie by mense. Jy verloor jou humeur.√ 

 Gom snuif beskadig die brein.√ 

 Dit kan hallusinasie tot gevolg hê. (Om goed te hoor en sien wat nie bestaan nie√ 

 

                  Aanvaar enige vyf OF ander korrekte antwoorde.               (5x1)= 5                

   

VRAAG 7 

Voorgestelde antwoorde: 

Maak die tuin soggens en saans nat, nie gedurende die dag nie.√ .Gebruik ‘n 

emmer om tuin nat te maak en AS jy ‘n tuinslag gebruik, maak seker dit het nie 

gaatjies nie.√ Vervang dele van die kraan wat lekke veroorsaak.√ Stort i.p.v. 

bad.√Moenie die kraan laat loop terwyl jy jou gesig was of tande borsel nie√ 

                                                                              

          Aanvaar enige ander korrekte antwoord.                           (5x1)= 5 

VRAAG 8.1 

 Moenie probeer om aan giftige produkte in die huis te proe nie.√ 

 Moenie met vuur werk sonder volwasse toesig nie.√ 

 Moenie aan warm voorwerpe raak met kaal hande nie.   √ 

 Alle skadelike produkte moet in ‘n kas gebêre word.√ 

 Moenie chemikalië  meng nie. 

   Aanvaar enige ander korrekte antwoord.   (3x1)=3   

VRAAG 8.2                                                                            

 Hou jouself gesond deur kosse te eet wat energie gee en neem jou 

medikasie.√ 

 Praat met iemand en aanvaar jou toestand.      √                                      (2)                                          

 

                                                                                         AFDELING B : 15 punte 

                                                                                    GROOT TOTAAL  :  30 PUNTE 
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